


SEOWO OD DYREKCI PRZEDSZKOLA
£Jest wiele okropiel:
ale najgorszym jest |
SwWoj ego ojca, Swoj e]j
Janusz Kor

w Przedszkol u Samor zgdowym nr 77
i n5i mony Kossak powstata ,Polityka Och
sfere bezpieczenst wa pobytu zar 6wno
przebywajgcych w placéwce.

Wszystkich pracowni kéw pl acowki i r
do placowki obowi gzuje przestrzegani e
obowi gzujgcego prawa, przepi s6w wewnet

» Polityka Ochrony Dzieci?” powstat a
przedszkola harmonijnego i wszechstron
akceptacji, poczucia godnosci i szacun
zuwzgl ednieniem jego indywidualnych pot

», Polityka Ochrony Dziecka” to dokum
prawng zwigzang z bezpieczehAstwem i oc

W skt ad dokumentu wchodzag:
l1.Zasady obowigzujagce w przedszkolu w z

aSystem pozytywnych i negatywnych koc
bzZzasady postepowania z dzieckiem w
podej mowanych czynnos$ci podczas coc¢
2. Procedura interwencij.i W sytuacij.i pode
3.Procedur a interwencji w sytuacij.i kr
pracowni ka pl acoéwki
4 Procedur a i nterwencji w sytuacij.i kr
rowi esni kow
5.Zasady ochrony danych osobowych dziec
6. Zasady ochrony wizerunku dzi ecka.
7.Zasady dostepu do I nternetu oraz ochr
8 Monitoring stosowania Polityki
9.0Obszary diagnozy sytuacij. dziecka wew
10Wyjasnienie pojeé z wiazanych z sytua
110pis objawow fizycznych i somatyczny
krzywdzeni a.
12.nformat or placoéwek wsparcia i pomocy
Zt e traktowanie dzieci przez dor ost

- krzywdzenie fizyczne

- krzywdzeni e emocjonal ne
- wykorzystywanie seksualne
- zaniedbywani e
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Krzywdzenie fizyczne

Analiza szeregu definicji zjawiska p
wobec dziecka sity fizycznej, kt re po
moze spowodowac¢ uszczerbek na zdrowi u,
dziecka. Dzi atania te mo g a obej mowa ¢ :
gryzienie, duszeni e, parzeni e, przypa
zpremedytacjag rzeczy nalezgcych do ofi ar
podziatu na przemoc fizyczng w postaci
fizyczna bierna przejawia sie wW postaci
okreslonym czasi e, chodzenia, =zatatwian

Krzywdzenie emocjonalne
Mamy tu do czynienia z takim wzorcen

kt ory powaznie zakt béca poznawczy, emoc]
dzi ecka i wywot ujagcy u ni ego poczuci e,
niechciane, zagrozone. Bardzo trudno |
emocjonal nego, gdyz wymaga to analizy p
di agnoza smpgy ohHwowlgogiznnmomna oraz diagnoza
cztonkoébw rodziny.

Emocjonalne krzywdzenie nie wigze si
moze przybieraé¢é ro6zne for my:
- lgnorowani a,
- Odtracani a,

- Il zol owani a (konsekwentne uni emozl i wi
spotecznych z rowi esni kami , czt onkami
rowni ez chodzi ¢ o ograniczenie dzieckt

- Wykorzystywani a l ub demor ali zowani a
| unbi ezgodnych z prawem zachowahn, uczen

- St ownej agresiji (obrazanie, zawstydzar

- Terroryzowani a (tworzeni e kl i matu s

l ubi ereal nych oczeki wan z grozba k a
krzywdzdzieeadka | est bycie $Swiadkiem w

mi edzy dor ost ymi czt onkami rodziny.

James Gar barino podkres$l a, ze i sto
uporczywos$¢, powtarzalnos¢ zachowan, k t
Wykorzystywanie seksualne

Danya Gl aser i Stephen Frosh przedst
seksualnie wykorzystywane mozna wuznat¢
ochrony, jesli osoba dojrzata seksual ni
zaniedbywani e swoi ch spotecznych obowi
zespecyficznej odpowi edzial nos$ci Za dzi

wjakagkol wi ek aktywnos¢ natury seksual ne
dorostej”
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W literaturze najczesSciej spotyka si
zwy kor zystywaniem seksualnym dzieci:

- zachowania z kontaktem fizycznym: pe
dzi ecka, cat owani e o] charakterze se
intymnych czedci <ciata dorostego.

- zachowani a bez kont aktu fizycznego:
podgl gdact wo (voyeryzm), fetyszyzm,
dorostym w celu zaspokojenia ich sek
zdje¢ pornograficznych oraz wtagczani
pornograficznych. Ta forma wykorzyst
propozycij.i 0 charakterze seksualnym

komentarze na temat <ciata dziecka ).

- Szczegbl ng for mag wykorzystywani a s e
okreslane jako obcowanie pltciowe ze
bratem [ ub siostra.

Zaniedbywanie

Zani edbywanie to nie zapewnienie dz
zdr owi a, edukaciji, rozwoju emocjonal ne
warunkow zyci a, w ramach racjonalnych
Srodkdéw, co moze skutkowaé¢ wysokim pra
dla zdrowia dziecka, jego rozwoju fizy
l ub spotecznego.

WYSTEPUJACE U DZIECKA OBJAWY FIZYCZNE I SOMATYCZNE KRZYWDZENIA
Charakterystyczne cechy obrazen fi z)

- lokalizacja obrazen nie tam, gdzi e i
zwi gzane z normalnag aktywnos$ciag i wi t
przedramionach, ale tam, gdzie dzieclk
naj bardzi ej ruchliwym trybie zycie n
piersiowa, pl ecy, posl adki,

- obrazenia powtarzajg sie i sg niewyja

powstajag wW rdéznym czasie ale majag poc
pojawiajag sie z pewnag regularnosciag
wprzedszkolu , w okolicach wyptaty pe
sg nie |l eczone, stare | nowe, réozne c
Podejrzeni a co do ni eprzypadkowegc
astepujagce czynni ki
zwl ekanie rodzicéw ze zgtoszeniem sie
ni ewystarczajace | ub nieprawdopodobne
ni ezgodnos$¢ w opisie przyczyn pojawi e
wyglad obrazeh jest nieadekwatny do o
widoczna jest proba maskowania obraze
w rodzinie wczes$niej wystepowatlty przy
rodzic ( rodzice ) sa al kohol i kami |, n
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Obrazenia specyficzne dla doznania p!

i ni aki na czesciach miekkich, w tym
amiona, przedramie, tydki, wuda)

i niaki w ksztatcie dtoni na policzkac
iniaki po obu stronach wust | ub policz
i ni aki po obu stronach mat zowiny uszn
i ni aki i ur azoy wgye candentyrmy czarey si e, wyr
sztatlttach przedmiotdw, ktére zostaty
atelni i1tp.)

i ni aki na rami onach, t opatkach l ub
otrzgsania dzieckiem)

ukowate Sl ady wbijania paznokci

tugi e i gt ebokie zadrapani a, ciecia (
zw. podbite oczy

| ady duszenia | ub krepowania czy wiagz
szkodzenia podjndlkedireez wl tiatdzk arsmeiteni a
zeste wystepowanie roznych oparzen i
a@do ,wieku”

parzenia w nietypowych (dla przypadk
warzy, posl adkow, grzbietu dtoni i tp.
kragagte Sl ady poparzenia papierosem

t ebokie poparzenia o regularnych kszt
|l ady ugryzien posiadajagce wyrazny zar
ysienie | ub-nozgng btyyés ep opul raanzyo we , gdy |
&t osy, |l ub by¢ wynikiem silnego stres
ybite zeby, ztamane zebr a

Sympt omy i obrazenia specyficzne moc¢

eksual ne:

infekcje d+pdqg imowyzcchwobez podt oza organi

bél e gt owy i brzucha

nudnosci, wymioty

problemy z oddawaniem moczu i kat u
sini aki na klatce piersiowej, pos$l adka
infekcje jamy ustnej

ni ewyjasnione owrzodzeni a, kr wawi eni a
iodbytu ( otarcia, zaczerwienienia, st
Oczywi $Sci e czes¢ z tych sympt oméw

aobser wowani a przez nauczyciel a, peda

bserwujagc czeste prosby dziecka o mozl

hodzeniu, siadaniu czy wykonywaniu pew
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Symptomy fizyczne zaniedbywania dzi
bardzo niska -izgieek®d ¢ecbi sztaavsze br

brudne paznokcie i wubranie itp.
brudne, stal e noszone, ni ereperowan
irozmi ar 6w ciata dziecka,

S§lady |icznych ukaszen (pchty, pluskmw
Swierzb

dziecko jest stale gtodne

szybko przybiera na wadze, popr awi a
pobyt 6w poza domem rodzinnym, a |jego
zbyt niska wobec wieku waga i wzrost
chroniczne choroby

choroby nieleczone, urazy

ropne zapalenia skoéry

préchnica zebow, zty stan higieny jan
oznaki odmrozeh

ciggte zmeczenie, apatia

Specyficzne symptomy zachowania dzi

poszukiwanie przez dziecko statej uw
uwagi

t zw. ciggle czepianie sie, ,lepienie
t zw. ., Z1 mne wyczeki wani e” pol egaj gcé¢
dorostych, aby modyfi kowaé¢ swoje zac
przemocy

ciagty tzw. ,Ni emagdry” usmi ech, stos

przyjaznymi

postawa nadmiernie narzekajaca

post awy ekstremal ne: wr ognasdémi enga e sy
wycofywanie sie

- zZzbyt posSpieszne przepraszani e

- nie reagowanie ptaczem na bbél

- brak reakcji na ptacz innych

- wyrazny brak rados$ci zZzyci a

- opory przed rozbieraniem sie np. na
badania | ekarskiego

-l ek przed powrotem do domu, wyrazanie

- wyrazanie | eku przed rodzi cami

- noszenie ubran zakrywajacych konczyny

- gwat towne uni ki (kul enie sie), w odpo
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Behawi oralne symptomy wykorzystywani

zbytnia erotyzacja dziecka, znajomos¢
zachowania seksualne nietypowe dl a wi
i ckhompul sywnos$¢, dokt adne odwzor owywan|
prowokacyjne zachowania seksualne w st
(np. dotykani e geni taliow i zachecan
promi skuityzm)

uzywanie nowych, ni espotykanych dotagd
obsceniczne wyrazy i zwroty

nadmi erna, kompul sywna masturbacja pow
agresywne (przemocowe) zachowania seks
w zabawach stosunkoéw seksual nych, odg
izabawkach

wypowiedzi, teksty pisane, rysunki o Kk

wycofanie sie z kontaktdéw spotecznych,
zauf-arzi&acko nie ufa nikomu

postawa obojetnos$ci wobec wszystkiego,
gt ebokie stany depresyjne, post awa st a
zachowania regresywne, nieodpowiedni e
czeste napady zt osci i zt ego humor u
zachowahn

przerwani e aktywnosci, kt or e dot ychc
nps.t uchanie muzyki, uprawi anie sportu
wyrazana niska samoocena i statlte poczu
méwi eni e o sobie, ze jest sie ztym, br
samookal eczenia, mys$l:i i proby samobdj
uci eczki z domu

kradzieze, kt amstwa, jawne oszuki wani e
l ek i nieche¢ jawna | ub sugerowana do

wyrazna ni echet¢ przed powrotem do d
bypdbézni ¢ powr 6t
Zzaburzenia jedzenia z rozwinieciem w ¢
nawykow jedzeni a

obawa, niecheé¢ przed badani ami medyczn
Przedstawi one t u behawioralne sympt
Ziecka pojawiajag sie w literaturze n.

BezposSrednie konsekwencj e wypkrozrezgylsa dy waint

nwoT NW®WDT

i sze jednak, ze oOobjawy stowiiamrdawayrker zy
eksualnego czesto majag charakter ogéaél
achowan seksualnych) od objawdédw bedac:
rzezy¢ powodujagcych u dziecka napieci
tresu pourazowego (PTDS)

Dyrektor Przedszkol a
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WYDARZENIA Z PRZEDSZKOLA

Dzie-~ otwarty \

DzienA otwarty w b
odbyt sie 8 marca. V =
odwiedzili wszyscy Z =
pl acowki . Przyszto
przedszkol akow ze
opi ekunami .

W tym dniu przed
formy pracy, kt ére na
znaszymi podopiecznymi . Dzi eci uczestn
plastycznych, ogdél norozwoj owych.

WysSwietlono rédwniez film edukacyjny
1000 bociandédw” autorstwa Pol skiego Tow

W tym dniuwu odbyt a si e rowni ez I
prowadzonych przez panig Matgorzate Do

Wszyscy $Swietnie bawilismy sie. Zai
har monogr am przedszkola oraz zas
o]

pr
dzieci do prze | a.
QO O O O OO QO OO O

LI RILESELLS

Warsztaty stomatologiczne

1 i 8 marca w naszej
’mg warsztaty stomatol ogiczne
B e A

oo
n o
N <

k

/ . 2.aMal gor zat e-nbeomeg zayhissklgwe n t ¢

\‘ ,;@@;A,)/'-,ﬂ/przedszkola Pawta i | zabe

\‘7v’ L Pani Mat gorzata popr o\

‘ / wspotudziale studentek W

" TEB Edukacja w Biatymstok

\ ( W trakci e zajec wy c h

o przedszkola mogli w prakt

hi gieny jamy wustnej.. Dzieci obejrzat:

postaci pl ansz i eksponatow jamy wustne
Pt ,Przygody Dr Zabka”.

Wszyscy znakomicie bawilidédmy sie. V4

dziecko na zakonczenie warsztatow otrz

i materiat déw r ekl amowych.
Il nicjator kami akciji byty Panie Jol al

vhe ¥%e
bt .| £ {=3 e
- iy 1 8
1 {3 * ity .

o
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Dzie-~ otwarty w szkole podstawowej nr 4
10 marca najstarsze grupy ne
A,,Pszcz(ﬂki” i s SOWy” skorzyst

( o, Podstawowej nr 44 i wyruszylty 1
E;,{ Wr amach dnia otwartego szkoty d

. salami | ekcyjnymi Swietlicag, st

pl astycznych

QL Qs QL

RV L2 LR LS

z
16 mar ca nasi naj star si
I
J

L QY QL Q

LILEIRIRIRL R

w

) po cat ej szkol e.
“@ prowadzonej-3w ll asikeg el warzestt aiti a

Swi et | i
przedszkola bardzo spodobat a sie t

©

kanocnym zorganizowanym w
jrze¢ wystepy przygotowane pr z
| went 6w naszej placowki

© O©

L Q

Kiermasz wielkanocny w naszym przedszkolu

narzecz Fundacji A omo20. i m

16 mar ca w naszym
wi el kanocny, z ktorego
Fundaciji

bedgcych pod opieka
Wszyscy dzielnie

wi el ki ego wydar zeni a.

przygotowani e 0zdob
Pagwel ina Ostrowska.

L QL QY QL QL

przedevl/r\lll

Wi el e
Swiagtec

QL

Konkurs ekologiczny ANasze przedszkole jest EKO
W okresie Wi osennym
ekol ogicznym organi zowanym przy

wBi at ymst oku. Zadani em

il osci pl asti kowych

Rodzice i dzieci bardzo

naszych

Mi aty

R 2K

T zbi r ka

nasze

icy

0.

nakretek oraz
tym odpady ekol ogiczne.

rl Gevkrcij @ z

szkol

ez

Q

e

p i

nmmﬂmwxxmﬂm%%%

wychowankoc
zaprzyj a:

u C:

eni

przedszli
wspébétp
przedszk

St wol

zaangazowali

s
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WiadOMSCI g grup

Grupal AMotylki 0

Wiosna w grupie Motyl kobéw d z
i ogladani a przyrody. Ju ocz
podzi wiali$my kragzgcego nad prz
Wi tali $my radosni e kwiaty N3t aj g
przedszkol nym. Mi el i $my okazje uczestr
muzycznych i teatralnych organi zowanyc

Wychodzili$dmy na spacery poza ogrod
przyrodniczych ptaki powracajagce do na

Wzielidmy wudziat w licznych konkur s
terenem naszego przedszkol a.

Ant oni Muchar ski razem ze SWwWO0j g mam
w ramach projektu ,Przedszkol aki ksigz

Wychowawczynie grupy: J ol ant a Kgusewicz, I
Bogusgawa C.

a2

7N
Grupall A~ a b koi
Poczagtek wiosny odbyt sie wW naszej

Wi el okrotnie integrowaliémy z sie z gl
tym wzajemnag empatie. Na poczagtku marc
w ,Batwankowg rodzine”, a by powol i pr
Braliédmy wudziat w nastepujagcych kon
- ,Najpiekniejszy Amor ek?”: Wi ktoria Pel
Zofia Uszynska, Filip Mieleszko, Kub:
- ,Bajki w zi mowe] szacie”: Szymon Hot ¢
-, Kwiaty naszych ul i c Mat gosi a f
Ol@azypul ska, Mi chalina tukaszewicz.
- ,Przedszkol aki kochaja przyrode. : l
Pi ®topt aws ki
- ,Skrzydl aci Przyjaciele”: Filip Miel e
17 lutego odwiedzity naszag grupe h
Promyczki”. Dzi ewczeta pokazaty nam wi
1 marca wzieliédmy wudziat W war szt at

przez ma me absol went 6w naszego przed
Warsztaty wspél nie poprowadzity stud:eé
Edukacj a.
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Wzielidmy wudziat w audycji teatralne

Fraszka, a takze w prezentacji fil mu ”
Towar zystwa Ptakow.

Wykonali §my ozdoby Swiagteczne przez
Ubawili$dmy sie przy tym po pachy.

Kwi eci en to mi esi gc, w ktoérym wita
przedszkolnym Z wielkag rados$ciag ogladal
boci ana. Wzielidémy udzi at w konkursie
» Skrzydl acktkpnkyjacpledset"yczny Filip Miel

Mi eli $my okazje oglagdac¢ Audycje Muz:
Podl aski ej, a takze artystoéw Teatru dl a

Wzielidmy wudziat w plebiscycie Kurie
najsympatyczniejszg grupe przedszkolnag.
bedziemy mogli oglagdaé¢ na t amach gazety

12. 04. 2016 odbyto sie spotkanie 7z
wtrakci e kt 6rego dzi eci wWr az z trener

0go6l norozwoj owe.

14. 04. 2016 naste
konkursi e it od achk g
r
F

ﬁ\. nag.

—
PN )r z e |

zorgani zowanym na te

W czasi e spotkani a Bogu
Czyrska zaprezentowat ‘ﬂm ksi
zachecit a naszych B e do
samodzielnego pi sani a [ ilustrowani a
obejanriedowany film edukacyjny dotyczacy

Sposré6d | aureatéw konkursu ,Przedszl
przedstawiciele nasze,j grupy: Lena Wo
Hot owni a, Piotr Czernik, Piotr Letko. W

18. 04 wybralismy sie na wycieczke
interesujagcych gatunkoéow kwiat 6w, a tak
florystyki. Na koniec naszego spotkani a
bi edronki

19. 04 w naszym przedszkolu mi at o
rodzi cow. N a spotkaniu rodzi ce mi el i
wdr azanymi W nhaszej pl acdoéwc e, w tym z
Met odyczng ,Dlaczego w trawi e —pRusczhcoowg”
Tupu Tan. Rodzice mield.@ okazje porodownac

przedszkol nej
20. 04 odbyto sie spotkanie integruj

wspéblnie obejrzaty film o zyciu pszczot

Wiosna to czas dtuzszych pobytodéow na
hart owat¢ naszego organi zmu. Uczestnic:z
powietr zu, w ogrodzie przedszkol nym. T
park, a w nim budzagca sie do zycia przy
Wychowawczynie grupy: Ur szul a Czykwi n, Ewel i na Ost
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Grupa lll  ABiedronki 0

, Biedronki?” mi t o spedzaja Wi osenny
powi etr zu. Poznajag rodzgcag sie do zyci
organi zowanych na terenie naszego pr z
teatral ne i muzyczne. Biorg wudzi at W ;
zr 6wi es$ni kami uczestniczgc we wspolnyec
Na co dzien dobrze sie bawiag i rozwija

Wychowawczyniefrupy: Alicja SzczepaEsKk:

;_... E\fz =-.,,

AN
Grupa V. ASowy 0

Mi nagt kol ejny miesiagc. Mi esi gc, w |
Wi osne. W tym roku troche w inny spo:
nikyt o palenia Marzanny ale odbyt si e
przygotowatlty stroje z makul atury, ni ek
t zw. ni emunakyn & takmii z butel ek, butel ki p
nasmi eci e. Byt o co podzi wiac. W marcu
wspotkaniu ze stomatol ogi em. Pani dokt
wieku wyjasnita jak nalezy dbac¢ o zetk
WSHINr 44. Absol wenci Z naszego przedszl}
po szkole opowiadajgc 0 niej oraz pok:
dzieci mi aty mozl i wos¢ obejrzenia ksi
st ot 6wke, sale gimnastyczna. Naj bardzi
mogty przez pewien czas pobawi ¢ sie w
Przed sSwietami dzieci przygotowaty pr
przeznaczony, PoanéfZundecjdl a chorych dzi
mozIliwosé¢ wyjazdu do ki-pnBaBorinempond s&p e
przez aktordéw z Wroctawi a. W naszym p
jeszcze byt o ci ekawi ej ma ma naszego
wydzi atlt em I nformatyki Politechni ki
mat ematyczne. Dzieci byty bardzo zaint

My najstarsze przedszkol aki powol i
petnienia obowigzku szkolnego. Ni ekt 6r
naszego przedszkol a, i nni odbedag ,zerbd

A na co dzien uczestniczymy W au
Spi ewamy, tanczymy i dobr ze si e bawi
Duzcozasu spedzamy na tonie natury dbaj
byty sil ne i Ssprawne.

Uczestniczymy w wielu konkursach pl
takze bierzemy wudzi at we wszystkich a
przedszkol a.

Wychowawczynie grupy: Gr aUyna Kor obki ewi ¢z
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GrupalV APszcz| ki
Kwiecien
- zbi 6rka makul atury w ramach konkursu |,

- czytanie w grupie przez Pania Matl gor zae

- wystep wokalny Nikol: Rozwadowski ej i
wstepnych do konkursu organizowanego
do gazety

- wizyta trebacza, zapoznanie z instrur
ut wor 6w muzycznych

- rozstrzygniecie konkursu I|literackiego
nagr o6d, ekspozycja prac w przedszkolu

Marzec

- warsztaty pl astycznPerz owskvwdaog z eMait g o 1k
Swiagatecznych

- zajecia war sztatowe z zakresu profil
Dobrzynskag i studentami Wyzszej Szkoty

- udzi at w projekcie ekologicznym: Zbi c
pl asti kowej , ekol ogiczny pokaz mody

- czytanie w grupie przez Paniag Mal gor ze

- wyjsScie do Szkoty Podstawowej Nr 44 nas

- czytanie w grupie przez Panig Joanne L

- wyjazd do Kina Forum na spektakl pt.

- kiermasz wielkanocny w przedszkolu

- przedstawienie teatralne pt. ,,Zaczarc

- zajecia matematyczne z pracowni kami I n

- Swieto Wiosny pot amamdyne z pokazem EKO
- czytanie w grupie -Mraszk ®®Paskag Marte Hs

Serdeczni e daniAfjiieszcecGumieniak
Zza podarowanie na rzecz grupy ma

,Kwadrans na bajeczke”

Wi ek przedszkolny to najodpowi edni ej ¢
Zainteresowani a czytelnicze naj mtodszy
dokontaktu z ksigzka bedg miaty ogromne
iuczestnictwie w kulturze.

Od marca 2016r . Rozpoczelisdmy akcje |
ktéra ma na <celu ksztatcenie nawykow
oksigzki i szanowahia ich, a takze przel
mor al nych. Do tej pory goscilismy w gr
Mat gor zat e Per kowska, Pani g JMwiaansntek o lwe W
Czekamy z niecierpliwo$ciag na kolejnych

Echo Przedszkola 13



»Nasze przedszkole jest EKO” —k onkur s w ramach pr o

organi zowanego przez PUHP , , Lech” Spbéo
Konkur s j est el ementem progr amu a k
mi eszkancow Mi ast a Bi at egost oku. Ma
postepowania z odpadami [ ksztattowan
dbat osci o czystos$cé¢ najblizszego otocz
Projekt zaktada realizacje kil ku z
konkur séw. W marcu zorganizowal i $my:

- tworczy recyklingopkas tad &kbmawEkkeobut el ki
- wiosenny fqmokgz EKO
- zbi 6rke plastikowych nakretek

EKO-zabawka
Pierwsze zadanie konkur sowe spot kat

irodzi cow. St worzono pojazdy, zwi erzet
butel kom i pojemni kom ,,drugie zycie”
przystapito 10 dzieci z przedszkol a.
powodzi e 1,51 i ml ek u. Wykorzystano
poActi mel kach, met al owe pokr ywki do st
kartony i gumki od stoi koéw, makul ature
Wiosenny pokaz EKO-mody N @ ;
Pierwszy Dzien Wi osny J N @)
charakter stricte ekol og \%f‘{
postanowili$dmy odejs¢ od | ‘

przywitaé¢é nowg pore roku

Dzieci ze wszystkich i ) e
zygotowane z kartonoéw, m M ;

pr
torebek foliowych preze..Twar y
przedszkolnym wybiegu. Ni ekt or e
przedszkolu, spora czes$¢ powstata jedn
Kreatywnos¢ [ Zaangazowani e rodzi
Wspbéwyg&onanie ,,czegos$ z ni czego” poz
recyklingu, a dziecku pokazatc Ze nawe
dd wi et nej Zabawy. Ni e obyto sie bez wy
wi osne wierszem | ub piosenka.
Najstarsza grupa ,,Pszczot ki?” przyog
Wystep rozpoczetlta Weronika Rege, WCi €
Schnapp’' ego. Jako Pani Wi osenka ©pod |
Sienko. El ementy bal et u i tanca hawa
i Wi ktori a Chodak. Catl os¢ zamknat dos
OlRomani uk i l gnasia Lewickiego.

Zbiérka plastikowych nakretek
Podczas miesiecznej zbi 6r ki udat o 1
Serdecznie dziekujemy.

14  Echo Przedszkola



Warsztaty plastyczne z Pania Malgorzata Perkowska
Na zajeciach dnia 4 marca przedszkol

Swigteczne. Dzi eci z duzym zaangazowal
kol orowe witraze, Swietnie sie przy ¢ty
kartka jest inna i bezcenna bo wykonana

Serdeczni e d®aind k Madmy s i

za inicjatywld i przepr owad:
Wychowawczynie grupy: Ewa Wr - bl ews k a, Be

KAOK TERAPEDTY
ABNdT przyjacielem
Pamietajmy, ze dobrzy, wspierajacy d:

- sag dumni z dziecka,
- stwarzajag poczucie bezpieczenstwa prz
nibe j a, nie ranig uczué¢ krytyka, ocena
- przytulaja, gtaszczag, ,noszg na barane
- stuchajg z uwaga (n.p. sadzajagc dziec

naprzeciw niego),

- a sobag, nie udaja pr d dzieckiem inr
o lubig, czego nie | ig itp.),

- a tol eranemia@jig, ze iecko ma swoj e

- ecka i akcept

i
zmarudzenie czy po p stu zty humor,
i 0

s ze
c ub
S dz
dostrzegaj a uczuci a dzi
t ro
- akceptujag dziecko z eg ptcia, uroda,
k I a
z
z
n

- ierujg sie jasnymi d dziecka nor mar
- auwazaja i odpowi edni o reaguja na et
duzo od matego, a dajagc coraz wiecej
- i e przeszkadzaja W spontanicznej a k
dwul atek wspina sie po drabinie, pozw
korzystaja z okazji bycia razem, gdy g

- nie karzag dziecka, gdy sama sytuacj a
ani e tyl ko za kohnhcowy efekt,

- mébwi g 0 swoj ej mit osci do dziecka i o}
domaga sie takiej dekl aracji.

Kocham. Nie bije¢ — akcja przeciw przemocy w rodzinie

Echo Przedszkola 15



Klaps, szybka droga donikad
Z Barbarg Smolinska, psychot el

Wedt ug Komendy Gt 6wnej Pol i cji tyl k
(bicie, okal eczeni e, zani edbani e, wy k o
13. W badani ach CBOS az 22 pr oc. rod
dzieciom ,porzgdne | ani e”.

Bicie dzieci j est naj mni ej skuteczi
najczesci ej st osowanag. Zywo reagujemy,
mu piaskiem w oczy.. A daj agcmykslla prmya oc zt
zadaj emy mu bol ! Nat omi ast kiedy dzi e
moéwi my, ze tak nie wolno, bo to kota b

Kl aps nie jest zadnag metoda wychow
zdar zy¢c¢. Nie twierdze jednak, ze to je
bity i wyrostem na porzagdnego czt owi ek
byt bity, pewnie nie wyrdéstbym na porz
ze datem kIl apsa, zZze poniosty mnie ner
uwazac, ze to stuzy dziecku-z&bhwpwyina d
zdener wowani e. Nie udato mi sie zapano

A jednak ni ekt oérzy uwazaj g, ze bez
Najgorsze jest to, ze bite dzieci nabi
nal ezat o. Dzi ecko ni e mo z e zy¢ z pr z
W pi er wszej chwili pomysli: ,» Mama j e
usprawi edl i wi ac¢. I to jest grozne dl a
kl apsy, zaczyna ©przezywac¢ rdédzne uczuc,]
zt osci na tego, kto bije, juz nie. Zto
ztoscig dziecko zyje. Co sie moze dzia
stabszych, prowokowat konflikty z r 6w
ujscia. A gdy doros$nie, bedzie dawac¢ k

Wszystkim rodzicom polecatabym film
ale o ojcu, kt ory <chce dobrze i uwa z
Znakomi cie pokazano, jakie spustoszeni
gt 6wnego bohatera, j ak bardzo juz j al
zpokt adami agresiji, kt 6re ma w sobi e.

Niektorzy sagdza, ze do wyboru mamy
Toni e tak, ze al bo pozwal amy dziecionm
Jepéeszcze opcja wyraznych granic, kt or
partnerem trzyl at ka. Rodzice maja byé
dostaje 1|ist

ma proéchnice

c
z

y soad zraosdkzai kcudjwa, ¢ ok théerzzrya d n i

, zeby mu krzywo rosna. ;
e

wyrzuci ¢ butelke juz rok temu? Prawdop
dzi ecka, wi ec godza si e na t en absu
bezpieczenst wa, jezel. zyje wsr éd dor
jestesmy bezradni, tym czes$Sciej daj emy

WSr é6d niektdérych rodzicdéw kragzy opi
tylko na spokojnie? To budzi mo j ogr
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zrozumieé¢ tych, kt6rzy <czasemymw rzd dBicd

chcialtabym powiedzi ec¢, by nie dramatyzo
przez rok. Trzeba umi ec¢—jseoshliie npae wne dzi
mi are przytomnym rodzi cem, kocham swoj e
to nawet jesli datam mu kIl apsa, moge pr
Nat omi ast bicie bez emocj i, j ako k
Mamacjent 0w, ktorzy w ten sposodéb byl k
z terapii, zeby sobie z tym poradzi ¢.
bmajblizsza osoba daje sprzeczny przeka
Czasem mat ki wi edza, Ze o0ojciec bije,
dziecka.. Znam to gtdéwnie z pracy z doro
oni naj pierw dotrzecé¢ do wielkie]j zt osSci
ktédry bilt. Al e potem tez zawsze ot wier
wobec tego, kto byt $Swiadkiem, a nie st
zeby broni ¢ stabszych. Jesli ktos |jest
ze wspoOl matzonkiem na ten temat, do s
poswiecania dziecka w imie unikania kon
Wy z wi ska, obrazliwe epistewnejto Ueder z
zawsze muszag by¢ fizyczne. Stowa tez m
mat e, styszy w domu, Ze jest gt upi e, j e
styszy takie rzeczy, nic dziwnego, ze |
potem trzeba sie leczy¢ | at ami
W Pol sce nie |jest przyjete, aby rea
dziecko? Ale co jaki§ czas—sazmyteadamy otly
dziecko rozpaczliwie krzyczy, ale nie
sie chyba wtasnie od tych klapsow, ktor

wobec matych dzieci-czA/ ep op on aaswzi eaj su wea ddzye

bardzi ej zbije dziecko w domu? A moze
coobi ? Sama nie wiem..

Rodzice, kt érzy widza, Ze coraz cze
kl apsow powi nni zastanowi ¢ sie nad swo,
ktérzy sami w dziecinstwie byli bici, b
Czasem potrzebna jest refleksja nad zyc
Mo z e bardzo kocham swoje dzi ecko, al
wychowawczym i mam ochote czasem wyj s¢
wW moim zwiagzku i bije dziecko, cho¢ t
Moze wiaze sie to z pr obl emami W prac
mt odszym i stabszym niz na kim$ dorosty

Czesto daj emy kl apsy wtedy, gdy ni e
MOéwi my ,nie” w taki sposodb, ze ono teg
begr zerwy.. Wtedy kIl aps, |l anie moze staéd
Altadr oga, kt 6ra prowadzi doni kad. Jezel
wsposbéb zdecydowany, ni e musi my sliies tuaccih
do mnie jest duzo pytan w rodzaju: . Co
kopie babci e, pluje itd. ?". Da¢ kl apsa
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pokretnel Trzeba c¢chwyci ¢ za nozke dzi
przytrzymac, nawet jesli to troche je
dzi ecko, i to jest wytyczenie granic,

Mozemy probowac¢ ¢t utntazylyat, k oawlie ndweu
wytt umaczyc. Jezell co$ mu tltumaczymy
w koncu [ t ak sie wkurzymy i damy k|
wsuper mar keci e i krzyczy, a my mu ttum
ono tego w tym momencie nie styszy, €
Dod w-y trzylatkow trafiajag tyl ko bar dz
j esdtzi at ani e. Czasem chodzi 0 t o, z
npwyprowadzi ¢ skad$ dziecko. Czasem t
Wi edzi eci jest w stanie bawi ¢ sie obok
mama mu powie: ,tadnie budujesz”

Klaps czesto bywa karg =za dokuczan
wyr ownane, nie ma potrzeby ingerowac¢ n
Czasem za szybko chcemy ustali ¢, k t
Czepesotesmy skltonni za winne uznad¢ st a
podporzagdkowat¢ si e. Tymczasem nierzad
Lat wieegt powiedzieé¢ starszemu, kt 6r e mt
zostawi aj zeszytu na biurku”. Al e wit a.
dlraodzi c 6 w: pilnowa¢ mtodsze rodzenst w
na biurku?

Ni ekt orzy uwazajgag, ze dziecko jest
Nie lubie okreslenia ,nieznos$ne’”. Pew
odnat ego dzi ecka. Ni ekt 6rzy rodzice uwe
siedzie¢ z ni mi przy stole w wysokim
nivytrzyma przy stol e. Wi el e zachowahn
nNi z niepost Cgasfesnt waar zeba pomyst owos$ci
rozwi gzantr emwi g znannei a wymagaj a Wi ecej
stanowczos$ci Wszyscy mamy zdrowy rozs

10 argument 6w powyzej pasa przeci wk:
1.Bicie prowadzi do fizycznych obrazen,
2.Bicie niszczy ufnos$é¢é dziecka i pPpoOCZuUC
3.Bicie to przekazywanie przemocy zZ Ppok
4 .Bicie uczy, ze racje ma tylko silniej
5.Rodzic bijgcy za zte zachowanie nie
6. Bite dziecko zachowa sie grzecznie zc¢
7.W bitych dzieciach zostaje na zawsze
8.Dzieci sg bite za zachowani a, kt é6r e 1

dziecka w poznawaniu $wiata | ub sa pr
9.Dzi eci tat wi ej uczyé¢ ttumaczac Zzasa

odpowi edzialnos$ci i samodyscypliny.
10Szukani e uzasadni en dl a kar cieles
wybi 6rczego wykorzystania tekstoéw re

we wtasnym mysl eni u.
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Wychowani e malucha nie powinno opier.

sprobuj skupi ¢ sie na wspieraniu zachow
krzyczec, dawac¢ kl apsy, ust al grani ce,
mal uchowi pochwat, gdy sie do nich stos

Tego na pewno nie nalezy robi ¢!
- Nie stosuj -khar damwmn¢zhkyalpsow, nie bi]j
- Nie strasz ojcem

- Nie upokarzaj, por éwnujagc dziecko z gr

- Nie groz

- Nie strasz, ze —prake £t asntioewsaz pkootcrhaafcéi g
bezpieczenstwa dziecka

- Nie wygtltaszaj dt ugi ch przemowi en, st

wyjasnienia wystarczag.

Kl aps powoduj e, iz dziecko:
- Zamiast zrozumie¢ swojag wine i mysl ec¢
checi odwetu
- Pozbawi one j est bardzo mozl i wos$ci n i
procesoOw poznawczych unaoczniajacych
- Nie ma mozliwos$Sci poczucia SwOoOj e]j sSpr e

- Kl aps wptywa negatywnie na poczucie wi

Co mozna zrobi ¢ zamiast klapsa?
- Wskaz w czym dziecko mogtoby ci poméc
- Wyraz ostry sprzeciw dotyczagcy konkr et
- Wyraz swoje uczucia i oczekiwani a
- Pokaz dziecku jak naprawi ¢ zto
- Zaproponuj wybor
- Przej mij inicjatywe
- Daj dziecku odczu¢ konsekwencje ztego

Jaki jest skutek stosowania klapsa |
- Poczucie krzywdy
- Nienawi §¢ do rodzica
- Upokorzeni e
- Zt os¢
- Naruszenie godnos$ci (

Opracowanie: Ur s zul a
Terapeuta F
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K] CIl K LOGOPEDY

Domowe wychowanie jezykowe czyli j a
Mowa | est sprawnos$ci g, kt 6ra nalezy r
rozwojem mowy dziecka ma ogromne znac
dzi ecka, kt 6rego poziom wyznacza mozl
i nnymi I udz mi

Dbat os¢ o wtasciwy rozwoj jezykbobwy
gt wny cel domowego wychowania |jezykrc
jestescie najl epszymi terapeut ami SWOi

Poni zej zaprezentuje Panstwu propoz

komuni kacyjnej Waszego dziecka:

- zabawy tematyczne uki erunkowane na
wypowi-edaimawi aci e mat eri aty budowl a
ciezar owk a: Czy sa u pana dtugi e, w3
przywiez¢ duzo takich klockodw.

- zabawy tematyczne dostarczajace wzor
adekwatne do ok+redbyopwabi esytahejiw z

weterynar za, poczt e, stacj e benzync
projektowanie wnetrz itp.
- zabawy parateatralne inspirujagce do

zakresu wiedepnobgjpémie¢ sytuacje Lesn
i j eci e di al ogik u kmi eetdkzaymi z wi 2Irazcez e
brunatny objadasz sie tak bardzo prz
r

n

r

pod skor g, by przespaé¢ zime w swoim I

- odgrywanie scenek teatralnych z pod
narratora na podstawie znanych bajek
Trzy $winki;

- relacjonowani e, opowi adani e, wg pomidt
potem ,napedzajacego” budowanie wypo\
-potefmoszedt em-pat esHpaoctekrat em kol ege
spotkanie rodzinne wubabci Zosi , rel e
historyjki obrazkowe;

- stowne formut owani e kil kuetapowych
Swi adomag kontrol e wykonywanych czy
samodzi-etlwoorszcyici e plan dni a, pl an or
pl an zakupéw, pl an przygotowania pi z:
a potem ..

- gtos$ne rozwi gzywani e probl eméw sty
mi edz yd mallzlkwgj eci e mo d e | pokoju dr ewr
mebl e, gt osno rozwazajagc pojawiajace
nie miesci sie pod oknem. Przestawi ar

- sterowani e Za pomoca pol eceh st own
wypowi edzi i rozwoj 0 r-p rend satcHjrdyesnunj eaj g d
biezgco, na oczach dzi ecka pl an | a
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niedzwiedzia),; w |lesie $lepy borsuk s:

narysowane na zi emi, pomaga mu wiewi 01
w | ewo

zgadywani e przez definiowani e rozwij
wypowi edzi Fkamplcentyacije sprzet bi wa
ale zagadek: Przynie$ mi rzecz, dzi ek
zastagpi nam zar 0wke.

,tamani e reobkzegrprzyswajacie zasady
ustanawi aci e nowe reguty na drodze
argument owani a;

t wor zeni e baj ek typu prawda/ fat sz mo

wymysl aci e baj ke i wyszukujeci e W
Wczesnym rankiem, gdy stonce juz zaszl
dubbi ng-omyatngicezaci e fonie w oglgdanej

wtasny gt os, wymysl ajgc whtasne dial o

ekrani e;

rozwijanie umiejetnoswybiepiacsiu ewlud by ol
opi sujeci e, co by byt o, gdyby zostatc
czujesz? Uwielbiam, gdy kto$ mnie uzy\

mo j ni ebi eski kol or . Wydaje tadne dz
wi el kosci tyzeczkami

rozwijanie umi ejetnosci wyjasniania
Dl aczego? | Po co? i dwéch schemat ow
—-réznicujecie przyczyne zjawiska (DI a
tgaczg sie w duze kropl e i spadaja na .
co pada deszcz? Zeby zapewni ¢ ciagt o$«
rozwijanie gotowosSci do zadawania pyt
jezeli...? Co mog+mrbzewvsiideujsetca e, kgdystey
dziatan i rozwazacie stownie kil ka mo:
rozwijanie twoérczej wyobrazni [ Fant a
wymysl aci e nowe zakonczenia do bajek
wt asne,;

zabawy z komputerem nastawbdepp mnjae Kioar
wyjasnienia obstugi komputer a czy p
komputer owych, uczycie korzystania z
wspdbéblne ogladanie bajek, programow pr
kt 6re zaspokajajag ciekawos¢ poznawcza
dyskusji oraz do wyszukiwania i pogt e
i nformacij.i tj. internet, encyklopedi a,
rysowanie prostych, symbolicznych obr
baj ki dZzwi ekowej , ut at wi aj gcych Zr ozi
przyczynowoskut kowych mi edzy zdar zen
obrazkéw catych ksigzek wspomagajagcycl
pl an wypowiedzi ;
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- mal owani e abstrakcyjnych obrazkow i

pi askowa, ktéra rozpetata sie niespo
bar wna) ;

- uczeni e W|erszykéw i pi osenek z i
poszczeg6lnych fraz j ako doskonal en
wyobrazni ;

- CZYTANI E, CZYTANI E, CZYTANIE ... -dzi
czytajcie duzo, codzienni e, nawet t
wyrobienie w dziecku nawyku stuchan
uzaleznieniu od telewizji i komput er @

Stopni owe opanowywanie umiejetnosci
mozl i we jesli
ie bedziec
rozumi eni a
zieckiem r
edziecie p
p n

S

- dziecku jego
wy st ueltheadiziee c i
nie odpytywac¢;

w
czasu na
i a
ej mowac¢ dziatania ukier
st
w

n
z
d

- b

spontanicz

wt gczyci e

- bedziecie za

mobilizujagc.

ujgc kazda na
, bedac w niej
waz aé nawet mal ut ki su

Jak czytanie bajek rozwija rozumienie fabuly przez dzieci
Czytanie dzieciom na gtos (nawet ty

sposobc’)w wspomagani a i doskonal eni a
komuni acyjnych Waszego dziecka oraz r
,,bawié” bajka, aby rozwijaé u dzieci r
odpowi em Panst wu, proponujac konkretne
bajke pt. ,Trzy mate SsSwinki?”
ODGRYWANI E | ZMI ENI ANI'E FABULY BAJEK
- zachedé¢cie dzieci do odegrania bajki,
oparciu o teksty zapamietane z Kksi gze
- odtwoérzcie bajke o trzech $winkach, \
- zmi enci e cat kowiecihe whajkkest ani e si e
przychodzgcym do nich z wizyt g; zast e
bajke ciekawszg, czy moze WwWrecz pr zec
WYKORZYSTYWANIE PYTAN W CELU LEPSZEGO
- dowiedzcie sie, jaka wiedze Wasze d
doktadnie zapamietat o; Zapytajcie: G
byty domki Swinek? U ktédrej Swinki Wi
- dopytajcie, czy dziecko zrozumiato i1
swoje domy przez wilka? Jak $swinki :
Cazrobity? Czy trzecia $winka stracit
- porozmawiajcie o] tym, co dzieci Wi
wykorzystujag informacje: Wil k chci at
dostaé¢é do Srodka w inny sposdéb? Czy
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fun

wsze $Swinki? Ktdére zachowani a $Swi
ch sytuacjach?

jrzyjcie sie kilku ciekawym wydar
rmacij i : Kt 6re wydarzenia byt yby mc
e wydarzenie powtarza sie w bajce
y sposoOb na t o, aby dzieci mo g
a
r

~ow—pg—o

mietujemy az 90% z tego, co0o zar 0\
ywani e [ zmi eni ani e baj ek ang
i C

e
k
z
f
k
b
a
d
cjonuje pamieé¢ dzieci, rozwiija

i r
aki
rzy
nfo
aki
obr
Zzap
Odg
kcj

a
h

probl emoéw.

astandéwci e sie, jak zmiana jednego e
zyl i dokonajcie syntezy informacij.i (
ie stat o, gdyby wil k byt przyjaciel
rzecia $sSwinka poradzita swoim przyjac
owiedzcie sie, co dzieci sgdzag o0 baj
ostac¢ ktérym$s z bohateroéw bajki, t o
rzecia Swinka powinna wczesniej ostr
t abe?

n *+*TNO “FT0OWON

SKEANI ANI'E DO WYSI tKU UMYSt OWEGO | ROZW

wyciggnijcie wnioski na temat kwesti:i
dokonajcie wnioskowani a, np. zapytajc
bohater 6w na podst awi e i ch wygl gadu
przewi dywania z obrazkoéw, co sie wydar
uczcie dostrzegac¢ schematy, czyli dok
wedtug jakiego schematu zbudowana | es
wydarzenia i zastandédwcie sie, czy mogt
zaopiniujcie, np. osagdzci e, czy dwi
poswiecajac swoéj czas na zabawe, albo
by uni knagt¢ probl eméw dwodch pierwszyc

trzecia $Swinka pomogta przyjaciotom
dokonajcie pordéwnywani a, np. por 6wnaj
», Trzech matych $Swinkach” i z bajki o ,
wskazcie na zwiskaukikkowezyanpynowaos 6znijc
bajce i zastandédwcie sie jakie el ement
j aki sposdéb zdarzenia wynikajg kol ejnc
potrenujcie przewi dywani e, np. przec.
porozmawiajcie o tym, CO Sie moze WYy
er wszej Swi nki wW sprawie budowani a
iana mogtaby wptynagé¢ na cata histori

Opracowanie: Anna Sosnowska,
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Popracuj ze mn Mamo, Tatono
A

weéadz L2 1 fI RI
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Doprowadz owady do kwiatow.
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Pokoloruj obrazek.
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Znajdz wszystkie zwierzeta ktore ukryly sie wsrdéd traw. Pokoloruj je.
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Pokoloruj pola wedlug wskazéwek, a zobaczysz kto mieszka w pasiece.

rézowy

czarny

« | 2oty

Cena gazetki podyktowana jest kosztami wlasnymi:
papier ksero, tusz do drukarki, toner ksero, itp.

Pi smo ukazujBRogugtawylCzyrskig iakszufi Gzykwin

1%65

Przedszkol e

t el 6 6A@A&S

Samor zgdowe

Bial ystRawkmi ankowa

Nr
15
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